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Cuarta Ediciéon - Las Piedras 2025

BASES Y CONDICIONES

En su cuarta edicion el Concurso Gastrondmico “Las Piedras Capital de la Uva y el Vino”
se propone descubrir el plato con mas identidad, seleccionando aquella receta que
mejor logre representar la identidad y el sabor pedrense.

PREMIOS

El ganador tendrd un premio econédmico de $ 30.000 y premios con identidad
gastronémica. El plato seleccionado en segundo lugar recibird un premio de $ 10.000

y todos los concursantes recibirdn un certificado de participacion.

Los concursantes deberdn presentar un plato que logre resaltar, valorizar y difundir la
identidad de la ciudad de Las Piedras en alguno de los siguientes temas:

Temal | “Las Piedras Capital de la uva y el Vino”

La receta propuesta deberd contar con vino y/o subproducto de la uva como
ingrediente.

Tema Il “Las Piedras, Julio Sosa: el varén del tango”

Los participantes obtendrdn su inspiracidon gastronédmica a través del andlisis de la
letra de las canciones del “vardn del tango” o de las comidas tipicas de la época.

En la receta propuesta deberd estar presente el vinculo con el tango y Julio Sosa
Tema lll “Las Piedras ciudad con identidad artiguista”

Los participantes obtendrén su inspiracién recopilando informacién de productos y/o
ingredientes presentes en la cocina durante el periodo artiguista.

Se recomienda

“Diario del viaje de Montevideo a Paysandud”.
Autor: Damaso Antonio Larrafiaga

“Los sabores de la Nacidn, cocina e identidad en la historia del Uruguay”.
Autor: Gustavo Laborde
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Condiciones:

Podrdn inscribirse participantes mayores de 18 anos
« No serd impedimento estar trabajando en el drea gastronémica

- Se deberd llevar la preparacién previamente avanzada, ya que los/as participantes
solo dispondrén de tiempo en vivo para realizar los pasos finales de la elaboracion
y proceder al emplatado.

« El espacio de trabajo que ofrecerd la organizaciéon incluye mesa, mantel, y un toma
corriente. El/la participante serd responsable de llevar todo lo necesario para la
elaboracion, presentacién y degustacion de su plato.

« Los cupos son limitados, en caso de superarse la postulacién de diez personas se
hard una preseleccion.

El plazo para inscribirse serd del 1al 20 de Octubre de 2025.

Los interesados deberdn remitir la siguiente informacion:
nombre y apellido, teléfono de contacto, Cédula de Identidad, localidad y
departamento al siguiente correo: concursogastronomicolp@gmail.com

Los participantes deberdn presentar su plato/elaboracién acompafiado de un texto
que “relate” el significado del mismo, incorporando: tema al que corresponde, nombre
del plato, ingredientes, por qué se eligid esa preparacion y destacar aspectos
innovadores del plato.
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